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 thou esa Js; vkSj izs; 

 

ekuo thou lHkh tho ;ksfu;ksa esa loZJs"B gSA lRdeZ djus ds i'pkr~ ekuo thou izkIr 

gksrk gSA thou dh lkFkZdrk Js; esa gS izs; esa ughaA Js; dks vFkZ gS vk/;kfRed thou 

thukA izs; dk vFkZ gS fiz; oLrqvksa esa eu dks yxkukA Js; vkRek gS vkSj izs; HkkSfrd 

oLrq,aA lUekxZ ij pyus okys Js; ds ekxZ dk oj.k djrs gSaA HkkSfrd oLrqvksa ls izse djus 

dk okys izs; ds ekxZ dk oj.k djrk gSA gal ekuljksoj esa jgrk gS vkSj eksrh pqerk gSA 

og iRFkj dks NksM+ nsrk gSA blh rjg ekuo thou esa Js; vkSj izs; nks ekxZ gSaA Kkuh O;fr 

Js; ds ekxZ dk oj.k djrk gSA lkekU; O;fDr izs; ds ekxZ dk oj.k djrk gSA Hkxoku 

egkohj us dgk gS fd mBrs] cSBrs] lksrs] tkxrs Kkuh  foosd dks gh /kkj.k fd;s jgrk gSA 

gj d;Z esa lko/kkuh cjruh pkfg,A fgalk ds ekxZ dks ugha pquuk pkfg,A ,dsfUnz; thoksa ls 

ysdj iapsfUnz; izkf.k;ksa ds fy, Js; dk ekxZ gSA fgalk ls vfgalk Js;"dj gSA laoj esa izd`fr 

gksuh pkfg,A egko`fŸk cuus ds ckn deksZa dk vkxeu cUn gks tkrk gSaA  

ekuo ds thou dk mn~nas'; lknk thou mPp fopkj gSA lknk thou dk vFkZ gS thou esa 

lknxhiw.kZ O;ogkj djukA fopkj vkSj O;ogkj esa lekurk gksuh pkfg,A lHkh izkf.k;ksa dks 

vius leku ekuuk pkfg,A tks O;fDr vius leku leLr izkf.k;ksa dks ns[krk gS og 

len'khZ gksrk gSA mifu"kn~ dh ,d dFkk ds vuqlkj egf"kZ ;kKoYD; eS=h; vkSj dkR;k;uh 

nks ifRu;ka FkhaA mu nksuksa dks egf"kZ ;kKkoYD; us viuh lEifŸk dk caVokjk djuk pkgkA 

tc nksuksa ds lkeus  izLrko j[kk rks  ,d us egf"kZ ds HkkSfrd lEifŸk dks izkIr djus dh 

bPNk dhA og izs;dkeh FkhA fdUrq tks nwljh Js;dkeh Fkh mlus dgk Hkxou ge ml 

lEifŸk dks ysdj D;k djsaxs tks vkt gS dy ugha jgsxhA gesa rks ,slh lEifŸk nhft, 

ftlls vkRedY;k.k gksA tks Js;dkeh gksrk gS og vkRek esa je.k djrk gSA vkRe je.k 

djuk vkRekjke gksuk gSA  
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Js; dk ekxZ eks{k dk ekxZ gSA ;g vkReKku dk ekxZ gSA  blls izKk dk tkxj.k gksrk gSA 

Js;iFk dk vuq;k;h u fdlh dks nq[k nsrk gS vkSj u fdlh ls jkx&}s"k djrk gSA Js; dk 

ekxZ vkReKku dk ekxZ gS vkSj izs; dk ekxZ ykSfdd txr dk ekxZ gSa  tks tSlk cht cksrk 

gS og oSlk Qy Hkh izkIr djrk gSA vke dk cht cksus okyk vke dk Qy izkIr djrk gS 

vkSj ccwy dk cht cksus okyk ccwy dks izkIr djrk gSA Js; ekxZ dk vuq;k;h len'khZ gksrk 

gSA lHkh oLrqvksa esa tho dk n'kZu djrk gSA izs;dkeh  /ku&nkSyr vkSj HkkkSfrd oLrqvksa dks 

lc dqN ekurk gSA mldh n`f"V esa lalkj gh lc dqN gSA ,slk O;fDr lalkj ds tky esa  

Qlrk tkrk gSA og lalkj lkxj esa gh Mwck jgrk gSA mldh n`f"V HkkSfrdrkoknh gh jgrh 

gSA Js;dkeh O;fDr HkkSfrd oLrqvksa dks u'oj ekurk gSA HkkSfrd oLrq,a {k.k&{k.k u"V gks 

jgh gSaA 'kjhj Hkh iapHkwrkRed gSA tSls euq"; iqjkus oL=ksa dks NksM+dj u;s oL=ksa dks /kkj.k 

djrk gS oSls gh vkRek Hkh iqjkus 'kjhj dks R;kxdj u;s 'kjhj dks /kkj.k djrh gSA vkRek 

vHkkSfrd gS] 'kjhj HkkSfrd gSA vkRek ds fudy tkus ds ckn  'kjhj ds rRo iapHkwrksa esa fey 

tkrs gSaA  

bl lalkj esa lHkh LokFkZ ds dkj.k gh ,d&nwljs ls izse djrs gSaA tc rd LokFkZ jgrk gS 

rc rd ,d&nwljs ls lEcU/k cuk;s j[krs gSaA tc LokFkZ fl) gks tkrk gS rks dksbZ fdlh 

dks ugha iwNrkA tks vkRek ls izse djrk gS ogh lPpk HkDr gSA bl lalkj esa lEcU/kksa dk 

tky 'kjhj rd gh lhfer gSA 'kjhj esa vusd izdkj ds HkkSfrd inkFkksZa dk ysiu djds 

lqUnj fn[kus dk lHkh iz;kl djrs gSaA fdUrq lHkh HkkSfrd inkFkZ <kd ds irs dh rjg 

/khjs&/khjs u"V gks tkrs gSaA tks O;fDr vkRek ls izse djrk gS og lPpk izseh gSA blfy, 

ekuo dks Js; ds ekxZ dk gh oj.k djuk pkfg,A 

v/;kRe dk vFkZ gS vkRek esa jgukA tho vkSj txr~ ds Hksn dks tkuuk vkSj ekuukA lalkj 

dks gh lcdqN ekudj u jgukA ikjykSfddrk ds ckjs esa fparu djukA bl lalkj esa ekuo 

ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa fparu djrk gSA ykSfdd ls rkRi;Z bl yksd ls 

gS ftlesa ge jgrs gSA lHkh izk.kh bl yksd esa gh viuh thou yhyk djrs gSA ,d bfUnz; 

ls ysdj iapsfUnz; izk.kh rd lHkh tho gSaA psruk dk Lrj lc esa fHkUu&fHkUu gSA euq"; gh 
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,d ,slk izk.kh gS tks ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa lksprk gSA /keZ deZ djrk 

gSA vU; izk.kh dsoy bfUnz; ds o'khHkwr gksdj ds gh dk;Z djrs gaSA ekuo gh ,d ,slk 

izk.kh gS ftlesa cqf)RkRo gS vkSj og foosd ls dk;Z djrk gSA cqf) gh ekuo dks vU; 

izkf.k;ksa ls fHkUu djrh gSA vkRek rks lc esa gSA lHkh vkREkk,a leku gSA ekuo gh 

vkREkfparu djrk gSA ftrus Hkh n'kZu gS lHkh us vkRek ds ckjs esa fparu fd;k gS vkSj lR; 

dk lk{kkRdkj djus dk iz;kl fd;k gSA vkREkk ds Lo:i ds ckjs esa fuf'pr :i ls dqN 

ugha dgk tk ldrkA ;ksxh yksx vkRek ds Lo:i dk lk{kkRdkj djrs gSA Hkksxh yksx bl 

lalkj dks gh lcdqN ekudj mlh esa Hkze.k djrs gSA vkREkk lfPpnkuan Lo:i gSA ;gh 

Js; dk ekxZ gSA 

 


